Zarzadzenie nr 21/2020
Dyrektora Domu Pomocy Spolecznej ,, SENIOR” im. Jana Kaczmarka w Czeladzi

z dnia 20 pazdziernika 2020 r.

w sprawie wprowadzenia procedury postepowania w sytuacji zagrozenia rozprzestrzeniania si¢ chorob
zakaznych, w tym choroby COVID — 19 wywolanej wirusem SARS-CoV-2 w Domu Pomocy
Spolecznej ,,SENIOR” im. Jana Kaczmarka w Czeladzi

Na podstawie 8 8 ust. 1 pkt 2 i ust. 2 Uchwaty Nr XVIII/189/2011Rrady Miejskiej w Czeladzi z dnia 29
wrzesnia 2011 r. oraz 8 10 Regulaminu Organizacyjnego Domu Pomocy Spotecznej ,,SENIOR” im. Jana
Kaczmarka w Czeladzi zatwierdzonego Zarzadzeniem nr 218/2020 Burmistrza Miasta Czeladz z dnia 10
sierpnia 2020 .

zarzadzam co nastepuje:

8 1. Wprowadzam procedur¢ postegpowania w sytuacji zagrozenia rozprzestrzeniania si¢ chordb
zakaznych, w tym choroby COVID — 19 wywotanej wirusem SARS-CoV-2s. w Domu Pomocy Spoteczne;j
»SENIOR” im. Jana Kaczmarka w Czeladzi stanowigca zalgcznik do niniejszego zarzadzenia.

8 2. Wszyscy pracownicy Domu Pomocy Spolecznej ‘SENIOR” im. Jana Kaczmarka w Czeladzi
zobowiazani sg do zapoznania si¢ z treScig niniejszego procedury.

8 3. Wykonanie zarzadzenia powierza si¢ kierownikowi zespotu terapeutyczno — opiekunczego Domu
Pomocy Spotecznej ‘SENIOR” im. Jana Kaczmarka w Czeladzi.

8 4. Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.

§ 5. Traci moc :

- Zarzadzenie nr 9/2020 z dnia 27 marca 2020 roku w sprawie wprowadzenia procedury postgpowania w
sytuacji zagrozenia rozprzestrzeniania si¢ chorob zakaznych, w tym choroby COVID — 19 wywotanej
wirusem SARS-CoV-2 w Domu Pomocy Spotecznej ,,SENIOR” im. Jana Kaczmarka w Czeladzi,

- Zarzadzenie nr 10/2020 z dnia 20 kwietnia 2020 roku w sprawie wprowadzenia zmiany w procedurze
postepowania w sytuacji zagrozenia rozprzestrzeniania si¢ chorob zakaznych, w tym choroby COVID — 19
wywotanej wirusem SARS-CoV-2 w Domu Pomocy Spotecznej ,,SENIOR” im. Jana Kaczmarka w
Czeladzi,

- Zarzadzenie nr 11/2020 z dnia 28 kwietnia 2020 roku w sprawie wprowadzenia zmiany w procedurze
postepowania w sytuacji zagrozenia rozprzestrzeniania si¢ chorob zakaznych, w tym choroby COVID — 19
wywolanej wirusem SARS-CoV-2 w Domu Pomocy Spotecznej ,,SENIOR” im. Jana Kaczmarka w
Czeladzi.

8§ 6. Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.

DYREKTOR
Domu Pomocy Spotecznej
LSENIOR”
im. Jana Kaczmarka

mgr Dominik Hodurek



Zalacznik

do Zarzadzenia nr 21 /2020

Dyrektora Domu Pomocy Spolecznej,,SENIOR”
im. Jana Kaczmarka w Czeladzi

z dnia 20 pazdziernika 2020 r.

Procedury postepowania w sytuacji zagrozenia rozprzestrzeniania si¢ choréb zakaznych, w tym
choroby COVID - 19 wywolanej wirusem SARS-CoV-2 w Domu Pomocy Spolecznej ,,SENIOR” im.
Jana Kaczmarka w Czeladzi

8 1.1. Celem procedury jest okreslenie podstawowych zasad zapobiegania, przeciwdzialania i
zwalczania chorob zakaznych w sytuacji kryzysowej spowodowanej zagrozeniem rozprzestrzeniania si¢
choroby zakaznej w tym choroby COVID — 19 wywotanej wirusem SARS-CoV-2.

2. Niniejsza procedura opisuje sposob postepowania personelu w sytuacji zagrozenia zakazng chorobg
wirusowg , przede wszystkim COVID — 19.

3. Procedura ma zastosowanie do wszystkich pracownikéw DPS ,,SENIOR”.

8 2. W zwiazku z zagrozeniem rozprzestrzeniania si¢ choroby zakaznej COVID — 19 wywotanej
wirusem SARS-CoV-2 wprowadzam nastepujacy tryb postepowania oraz nastepujace $rodki ostroznos$ci:

1) dzialania zmierzajagce do zaostrzenia rygoréw w zakresie utrzymania higieny oraz przestrzegania
WZmozonego rezimu sanitarnego:

a) zwigkszenie czestotliwosci dezynfekcji statych elementow wyposazenia DPS ,,SENIOR”, w tym w
szczegolnosci klamek, poreczy, toalet, windy, pomieszczen biurowych itp.,

b) dezynfekowanie dtoni mieszkancom lezgcym,

¢) umieszczenie dozownikéw z pltynem dezynfekujacym wraz z instrukcja w kilku punktach Domu na
glownych trasach przemieszczania si¢ podopiecznych i personelu,

d) dbatos¢ o dobry stan techniczny powyzszych dozownikoéw oraz uzupelnianie ich na biezaco $rodkiem
dezynfekujacym. Do przedmiotowej dbatosci zobowigzuje terapeutdéw zatrudnionych w DPS ,,SENIOR”:

e) umieszczenie przy wszystkich umywalkach wyraznej instrukcji mycia rak,

f) mierzenie temperatury ciatla pracownikom i innym osobom wchodzacym na teren budynku DPS
»SENIOR”,

g) ograniczenie do niezbednego minimum kontaktow z osobami z zewnatrz. Kontakty z osobami z zewnatrz
ustala Dyrektor jednostki po konsultacji z Zespotem ds. monitorowania zagrozen koronawirusem .
Konsultacje nie sa wymagane przy wystapieniu naglych awarii i innych zdarzen dotyczacych
bezpieczenstwa oséb 1 mienia.

2) Dzialania o charakterze informacyjno-edukacyjnym na temat zagrozenia wirusem SARS-CoV-2 oraz
zasad profilaktyki zdrowotnej:

a) rozwieszenie w centralnych punktach budynku informacji o ryzyku zagrozenia oraz sposobach
zapobiegania chorobie COVID-19,

b) prowadzenie rozméw z mieszkancami na temat wystgpujacych i potencjalnych zagrozen, koniecznosci
zachowania podstawowych zasad higieny, w tym przede wszystkim sposobu i czestotliwo$ci mycia rak,

¢) informowanie mieszkancéw o konieczno$ci ograniczenia aktywnosci poza terenem placowki (w sytuacji
skrajnej calkowite jej wyeliminowanie) i ryzyku, jakie niesie za soba nieprzestrzeganie zasad dotyczacych
zapobiegania rozprzestrzeniania si¢ wirusa,

d) przypomnienie personelowi wszystkich procedur zwigzanych z istniejaca sytuacja zagrozenia —
prowadzenie rozméw i pogadanek na powyzszy temat oraz podkreslanie konieczno$ci wdrazania ich podczas
wypehiania obowigzkow,

e) zwracanie uwagi pracownikom, aby nie przychodzili do pracy z jakimikolwiek objawami choroby;,

f) przekazanie droga telefoniczng informacji o zakazie odwiedzin wszystkim osobom, ktére w sposob
regularny odwiedzaja swoich bliskich w naszym Domu.



3) Dziatania polegajace na wprowadzeniu istotnych zmian w zakresie organizacji zycia mieszkancoOw oraz
pracy personelu w czasie istniejacego zagrozenia wirusem SARS-CoV-2:

a) wprowadzenie ograniczen w zakresie tworzenia wigkszych skupisk podopiecznych (terapia zajgciowa,
grupowe ¢wiczenia gimnastyczne, msze $w.) i skoncentrowanie si¢ na kontakcie indywidualnym.

b) wykazywanie szczegoélnej dbatosci o plynnos¢ dostaw Srodkdéw ochrony osobistej: jednorazowych
rgkawic ochronnych i fartuchéw, masek, $rodkéw dezynfekcyjnych. Do przedmiotowej dbatosci
zobowiazuj¢ gt. specjaliste ds. administracji i kadr.

¢) zgodnie z zasada zapewnienia szczegolnej ochrony osob starszych i z niepelnosprawnosciami, z uwagi na
szczegOlne zagrozenie ich zdrowia i zycia, wprowadza si¢ calkowity zakaz odwiedzin oraz zakaz
dostarczania przez osoby niezatrudnione w DPS | SENIOR” jakichkolwiek produktow i artykutow z
zewnatrz — do odwolania.

d) wprowadzenie zakazu opuszczania Domu przez mieszkancow, co wiaze si¢ bezposrednio z zaprzestaniem
urlopowania mieszkancow — do odwolania, za wyjatkiem niezbednych sytuacji zyciowych i zdrowotnych.
Kazdorazowe opuszczenie przez mieszkanca DPS ,,SENIOR” jest konsultowane z pracownikami zespolu
terapeutyczno — opiekunczego i Kierownikiem zespotu. Ostateczna decyzje o opuszczeniu DPS ,,SENIOR”
podejmuje Dyrektor po uzyskaniu opinii ww. Nie dotyczy to spraw naglych, wymagajacych
natychmiastowej interwencji. Powrdt mieszkanca zwigzany jest z izolacja na okres co hajmniej 10 dni.

e) w celu intensyfikacji zasad bezpieczenstwa wprowadza si¢ istotne zmiany W zakresie zaspakajania potrzeb
mieszkancow poprzez robienie im zakupow. Catkowicie wyklucza si¢ zakupy czynione indywidualnie przez
pracownikow pierwszego kontaktu dla podopiecznych. Do zakupoéw zobowigzuje sie pracownika socjalnego.
Zaleca si¢ znalezienie jednego dostawcy, ktory dostarczatby przedmiotowe towary do DPS ,,SENIOR”.
Zakupy dokonywane beda dla zbiorowej liczby mieszkancéw w okreslonych odstepach czasu — jednorazowo
w okresie 1 lub 2 tygodni w zalezno$ci od realnie wystepujacych potrzeb.

f) wprowadza si¢ obowigzek ograniczenia do minimum bezpos$rednich kontaktow pomigdzy pracownikami
oraz pracownikami z interesariuszami,

g) w celu zapewnienia komunikacji zaleca si¢ wykorzystywanie systemdéw korespondencji mailowej i
kontaktow telefonicznych,

h) w miar¢ mozliwosci tworzenie harmonogramu czasu pracy w taki sposéb, aby wykonywana praca
odbywata si¢ w tych samych grupach pracownikdow.

i) wszelkie pisma, korespondencja pocztowa oraz korespondencja dostarczana przez Wykonawcow (faktury,
rachunki itp.), wplywajace do DPS ‘SENIOR” w Czeladzi w danym dniu roboczym podlegajg obowigzkowe;j
kwarantannie w wydzielonym i zabezpieczonym miejscu przez okres 24 godzin (skrzynka pocztowa). Po
uplywie czasu kwarantanny korespondencja zostaje otwierana przez pracownika domu z zachowaniem
srodkéw ostroznosci (rekawiczki jednorazowe) ewidencjonowana i skierowana do odpowiednich komoérek
organizacyjnych.

j) srodki pienigzne (emerytury i renty) dostarczane przez poczt¢ mieszkancom DPS ‘SENIOR” w Czeladzi
zostaja odbierane przez pracownika domu z zachowaniem wszelkich $rodkdéw ostroznosci (rekawiczki
jednorazowe, maseczka), po przyjeciu dezynfekowane oraz przechowywane w kasie pancernej przez okres
24 godzin. Po tym czasie $rodki pieni¢zne sa przekazywane mieszkancom.

k) Na terenie obiektu DPS ,SENIOR” wprowadza si¢ bezwzgledny obowigzek noszenia masek przez
pracownikéw i osoby z zewnatrz.

1) Kategorycznie zakazuje si¢ mycia rak w miejscach gdzie myje sie porcelang i sztuéce. Zaleca si¢ uzywanie
jednorazowych naczyn. Po zakonczeniu positku z powierzchni ogélnodostepnych nalezy uprzatna¢ wszelkie
produkty spozywcze. Obowigzuje bezwzgledny zakaz uzywania tych samych naczyn, porcelany i sztuécOw
przez personel, ktore sa dostepne dla mieszkancéw. Na powierzchni stolu nie mozna pozostawia¢ w otwartej
przestrzeni produktow, niezjedzonych positkéw, kanapek itp.

1) Obowiazuje zakaz gromadzenia si¢ w grupach powyzej 2 0sob.

§ 3. Postgpowanie z nowo przyjetym mieszkancem:
1) Warunkiem przyje¢cia mieszkanca jest negatywny test diagnostyczny w kierunku COVID - 19, wykonany
w terminie nie wczesniej niz 6 dni przed wyznaczonym terminem przyjecia.
2) Nowo przyjety mieszkaniec jest izolowany od innych mieszkancow na okres co najmniej 10 dni.
3) Personel DPS ,,SENIOR” przy kontakcie z nowo przyjetym mieszkancem ma obowigzek stosowaé
szczegolne normy bezpieczenstwa.

8 4. W sytuacji podejrzenia u osoby przebywajacej w DPS ,,SENIOR” wystapienia zakazenia wirusem
SARS-CoV-2 nalezy:



1) powiadomi¢ wlasciwag miejscowo stacje sanitarno — epidemiologiczng, skontaktowaé si¢ z najblizszym
szpitalem zakaznym lub zadzwoni¢ na infolini¢ NFZ: 800 190 590.

2) bezzwtocznie odizolowaé osobg z objawami od innych 0sob przebywajacych w Domu.

3) w przypadku zalecenia przeprowadzania badania na obecno$¢ wirusa SARS-Co V-2 nalezy oczekiwaé na
transport medyczny z zachowaniem bezwzglednego rezimu sanitarnego,

4) w przypadku zalecenia kwarantanny bezzwlocznie odizolowaé osobg w specjalnie przygotowanym do
tego celu pomieszczeniu.

5) Na cele kwarantanny przeznacza si¢ pokoje od nr 101- 105 znajdujace si¢ w segmencie A na parterze
budynku. W przypadku przebywania w segmencie A osoby objetej kwarantanng , segment ten jest zamykany
i odizolowany od pozostatej czg$ci budynku. Osoby zdrowe przebywajace aktualnie w pokojach segmentu A
sg natychmiastowo przenoszone do innych pokoi.

8 5. 1. Wszystkie zalecenia ujete w procedurze odnoszace sie do pracy personelu winny by¢ traktowane
w spos6b niezwykle odpowiedzialny i ze stosownym zrozumieniem powagi sytuacji.

2. Wszystkie zmiany wprowadzone do obowigzujacego dotychczas sposobu funkcjonowania Domu
oraz jego mieszkancéw obowigzuja do odwotlania.

3. Szczegoblnej uwadze poddaje sie doktadne i nieustanne obserwowanie stanu zdrowia i samopoczucia
mieszkancow gwarantujace odpowiednio szybka, natychmiastowa reakcje w sytuacji konieczno$ci podjecia
trybu postepowania medycznego poza Domem.



