Zarzadzenie nr 9/2020
Dyrektora Domu Pomocy Spolecznej ,, SENIOR” im. Jana Kaczmarka w Czeladzi

zdnia 27 marca 2020 r.

w sprawie wprowadzenia procedury postepowania w sytuacji zagrozenia rozprzestrzeniania si¢ chorob
zakaznych, w tym choroby COVID — 19 wywolanej wirusem SARS-CoV-2 w Domu Pomocy
Spolecznej ,,SENIOR” im. Jana Kaczmarka w Czeladzi

Na podstawie 8 8 ust. 1 pkt 2 i ust. 2 Uchwaty Nr XVIII/189/2011Rrady Miejskiej w Czeladzi z dnia 29
wrzesnia 2011 r. oraz § 10 Regulaminu Organizacyjnego Domu Pomocy Spotecznej ,,SENIOR” im. Jana
Kaczmarka w Czeladzi przyjetego Zarzadzeniem nr 270/2018 Burmistrza Miasta Czeladz z dnia
13 wrze$nia 2018 r.,

zarzadzam co nastepuje:

8 1. Wprowadzam procedur¢ postegpowania w sytuacji zagrozenia rozprzestrzeniania si¢ chordb
zakaznych, w tym choroby COVID — 19 wywotanej wirusem SARS-CoV-2s. w Domu Pomocy Spoteczne;j
»SENIOR” im. Jana Kaczmarka w Czeladzi stanowigca zalgcznik do niniejszego zarzadzenia.

8 2. Wszyscy pracownicy Domu Pomocy Spolecznej ‘SENIOR” im. Jana Kaczmarka w Czeladzi
zobowiazani sg do zapoznania si¢ z treScig niniejszego procedury.

8 3. Wykonanie zarzadzenia powierza si¢ kierownikowi zespotu terapeutyczno — opiekunczego Domu
Pomocy Spotecznej ‘SENIOR” im. Jana Kaczmarka w Czeladzi.

8 4. Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.

DYREKTOR
Domu Pomocy Spotecznej
LSENIOR”
im. Jana Kaczmarka

mgr Dominik Hodurek



Zalacznik

do Zarzadzenia nr 9/2020

Dyrektora Domu Pomocy Spolecznej,,SENIOR”
im. Jana Kaczmarka w Czeladzi

zdnia 27 marca 2020 r.

Procedury postepowania w sytuacji zagrozenia rozprzestrzeniania si¢ chorob zakaznych, w tym
choroby COVID - 19 wywolanej wirusem SARS-CoV-2 w Domu Pomocy Spolecznej ,,SENIOR” im.
Jana Kaczmarka w Czeladzi

8 1.1. Celem procedury jest okreslenie podstawowych zasad zapobiegania, przeciwdzialania i
zwalczania chorob zakaznych w sytuacji kryzysowej spowodowanej zagrozeniem rozprzestrzeniania si¢
choroby zakaznej w tym choroby COVID — 19 wywotanej wirusem SARS-CoV-2.

2. Niniejsza procedura opisuje sposob postepowania personelu w sytuacji zagrozenia zakazng chorobg
wirusowg , przede wszystkim COVID — 19.

3. Procedura ma zastosowanie do wszystkich pracownikéw DPS ,,SENIOR”.

8 2.1. W zwiazku z zagrozeniem rozprzestrzeniania si¢ choroby zakaznej COVID — 19 wywotanej
wirusem SARS-CoV-2 wprowadzam nastepujacy tryb postepowania oraz nastepujace srodki ostrozno$ei:

1) dzialania zmierzajagce do zaostrzenia rygoréw w zakresie utrzymania higieny oraz przestrzegania
WZmozonego rezimu sanitarnego:

a) zwigkszenie czestotliwosci dezynfekcji stalych elementéw wyposazenia DPS ,,SENIOR”, w tym w
szczegolnosci klamek, poreczy, toalet, windy, pomieszczen biurowych itp.,

b) dezynfekowanie dtoni mieszkancom lezgcym,

¢) umieszczenie dozownikéw z pltynem dezynfekujacym wraz z instrukcja w kilku punktach Domu na
glownych trasach przemieszczania si¢ podopiecznych i personelu,

d) dbatos¢ o dobry stan techniczny powyzszych dozownikéw oraz uzupehlnianie ich na biezaco $rodkiem
dezynfekujacym. Do przedmiotowej dbatosci zobowigzuje terapeutdéw zatrudnionych w DPS ,,SENIOR”:

) Umieszczenie przy wszystkich umywalkach wyraznej instrukcji mycia rak.

2) Dziatania o charakterze informacyjno-edukacyjnym na temat zagrozenia wirusem SARS-CoV-2 oraz
zasad profilaktyki zdrowotnej:

a) rozwieszenie w centralnych punktach budynku informacji o ryzyku zagrozenia oraz sposobach
zapobiegania chorobie COVID-19,

b) prowadzenie rozmoéw z mieszkancami na temat wystgpujacych i potencjalnych zagrozen, koniecznosci
zachowania podstawowych zasad higieny, w tym przede wszystkim sposobu i czgstotliwosci mycia rak,

¢) informowanie mieszkancéw o konieczno$ci ograniczenia aktywnosci poza terenem placowki (w sytuacji
skrajnej catkowite jej wyeliminowanie) i ryzyku, jakie niesie za sobg nieprzestrzeganie zasad dotyczacych
zapobiegania rozprzestrzeniania si¢ wirusa,

d) przypomnienie personelowi wszystkich procedur zwigzanych z istniejaca sytuacja zagrozenia —
prowadzenie rozméw i pogadanek na powyzszy temat oraz podkreslanie konieczno$ci wdrazania ich podczas
wypehiania obowigzkow,

e) zwracanie uwagi pracownikom, aby nie przychodzili do pracy z jakimikolwiek objawami choroby,

f) przekazanie droga telefoniczng informacji o zakazie odwiedzin wszystkim osobom, ktore w sposob
regularny odwiedzaja swoich bliskich w naszym Domu.

3) Dziatania polegajace na wprowadzeniu istotnych zmian w zakresie organizacji zycia mieszkancow oraz
pracy personelu w czasie istniejacego zagrozenia wirusem SARS-CoV-2:

a) wprowadzenie ograniczen w zakresie tworzenia wigkszych skupisk podopiecznych (terapia zajeciowa,
grupowe ¢wiczenia gimnastyczne, msze §w.) i skoncentrowanie si¢ na kontakcie indywidualnym.

b) wykazywanie szczegoélnej dbatosci o plynnos¢ dostaw Srodkéw ochrony osobistej: jednorazowych
rgkawic ochronnych i fartuchéw, masek, $rodkéw dezynfekcyjnych. Do przedmiotowej dbatosci
zobowiazuje gl. specjalist¢ ds. administracji i kadr.

¢) zgodnie z zasadg zapewnienia szczegdlnej ochrony osob starszych iz niepelnosprawnosciami, z uwagi na
szczegllne zagrozenie ich zdrowia i zycia, wprowadza si¢ catkowity zakaz odwiedzin oraz zakaz



dostarczania przez osoby niezatrudnione w DPS ,SENIOR” jakichkolwiek produktéw i artykutow z
zewnatrz — do odwolania.

d) wprowadzenie zakazu opuszczania Domu przez mieszkancow, co wigze si¢ bezposrednio z zaprzestaniem
urlopowania mieszkancow — do odwotania.

e) w celu intensyfikacji zasad bezpieczenstwa wprowadza si¢ istotne zmiany W zakresie zaspakajania potrzeb
mieszkancow poprzez robienie im zakupow. Catkowicie wyklucza si¢ zakupy czynione indywidualnie przez
pracownikow pierwszego kontaktu dla podopiecznych. Do zakupoéw zobowigzuje si¢ pracownika socjalnego.
Zaleca si¢ znalezienie jednego dostawcy, ktéry dostarczatby przedmiotowe towary do DPS ,,SENIOR”.
Zakupy dokonywane beda dla zbiorowej liczby mieszkancéw w okreslonych odstgpach czasu — jednorazowo
w okresie 1 lub 2 tygodni w zalezno$ci od realnie wystepujacych potrzeb.

f) wprowadza si¢ obowiazek ograniczenia do minimum bezpos$rednich kontaktow pomigdzy pracownikami
oraz pracownikami z interesariuszami,

g) w celu zapewnienia komunikacji zaleca si¢ wykorzystywanie systeméw korespondencji mailowej i
kontaktow telefonicznych,

h) w miar¢ mozliwosci tworzenie harmonogramu czasu pracy w taki sposéb, aby wykonywana praca
odbywata si¢ w tych samych grupach pracownikow.

8 3. W sytuacji podejrzenia u osoby przebywajacej w DPS ,,SENIOR” wystapienia zakazenia wirusem
SARS-CoV-2 nalezy:
1) powiadomi¢ wlasciwg miejscowo stacje sanitarno — epidemiologiczna, skontaktowaé si¢ z najblizszym
szpitalem zakaznym lub zadzwoni¢ na infolini¢ NFZ: 800 190 590.
2) bezzwlocznie odizolowaé osobg z objawami od innych 0so6b przebywajacych w Domu.
3) w przypadku zalecenia przeprowadzania badania na obecno$¢ wirusa SARS-Co V-2 nalezy oczekiwaé na
transport medyczny z zachowaniem bezwzglednego rezimu sanitarnego,
4) w przypadku zalecenia kwarantanny bezzwtocznie odizolowaé osobe w specjalnie przygotowanym do
tego celu pomieszczeniu.

8 4. 1. Wszystkie zalecenia ujete w procedurze odnoszgce si¢ do pracy personelu winny by¢ traktowane
w sposob niezwykle odpowiedzialny i ze stosownym zrozumieniem powagi sytuacji.

2. Wszystkie zmiany wprowadzone do obowigzujacego dotychczas sposobu funkcjonowania Domu
oraz jego mieszkancéw obowigzujg do odwolania.

3. Szczegoblnej uwadze poddaje si¢ doktadne i nieustanne obserwowanie stanu zdrowia i samopoczucia
mieszkancow gwarantujace odpowiednio szybka, natychmiastowa reakcje w sytuacji konieczno$ci podjgcia
trybu postepowania medycznego poza Domem.



